培训课程以模块化的方式组织和实施，可以根据培训的需求，灵活选择。具体内容如下：
	序号
	培训内容
	培训形式

	
	
	讲授
	研讨
	动手做
	课外观摩

	 
	一、科学教育理论培训

	1
	科学教育与创新人才培养（2小时） 
国际非正规教育中科学教育的现状与发展趋势（2小时）
	√
	√
	 
	 

	2
	青少年科技活动中综合解决问题的能力和社会情绪能力的培养（4小时）
	√
	√
	 
	 

	3
	非正规科学教育中的科学实践及指导策略：

（6小时） 
· 为什么要强调青少年科技活动中的科学实践（科学探究与工程设计）？校内外科学教育活动的共同点与差异 

· 青少年科技活动中科学实践的内容 

· 科学探究与工程设计的实施要点 

· 教师在科技活动中的指导作用 
	√
	√
	√
	 

	 
	二、围绕核心概念的主题式青少年科技教育活动培训

	1
	生命科学领域——消化与食物（生命科学体验活动，4小时）
	√
	√
	√
	 

	2
	生命科学领域——眼睛背后的故事（生命科学体验活动，4小时）
	√
	√
	√
	 

	3
	地球与空间科学领域——宇宙探索（天文、气象及航天体验活动，4小时）
	√
	√
	√
	 

	4
	地球与空间科学领域——地球模型（天文、气象及航天体验活动，4小时）
	√
	√
	√
	 

	5
	物质科学领域——泡泡的节日（4小时）
	√
	√
	√
	 

	6
	物质科学领域——身边的化学（4小时）
	√
	√
	√
	 

	7
	物质科学领域——美妙的声音世界（4小时）
	√
	√
	√
	 

	8
	物质科学领域——千变万化的镜子（4小时）
	√
	√
	√
	 

	9
	物质科学领域主题——无处不在的力（4小时）
	√
	√
	√
	 

	10
	设计与技术科学领域——搭建抗震塔（模型制作体验活动，4小时）
	√
	√
	√
	 

	11
	低碳与环境保护体验主题活动（4小时）
	√
	√
	√
	 

	 
	三、校内外科技教育活动的策划、组织与实施

	1
	全国青少年科技创新大赛指南培训和优秀项目评析（2小时） 
全国青少年科技创新大赛项目申报及注意事项（2小时） 
全国青少年科技创新大赛项目的选题、策划、实施、论文撰写及答辩（4小时）
	√
	√
	 
	 

	2
	青少年科学探究与技术设计项目的指导与实施（4小时）
	√
	√
	 
	 

	3
	常见青少年科技创新活动的设计、组织与实施（4小时）
	√
	√
	 
	√

	4
	实地考察当地优秀科技特色学校和科技场馆（研讨和学习校内外科技活动策划、组织与实施，4小时）
	 
	√
	 
	√


